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木穴——臨床肝病反應 

朴某，男，40 多歲，肝癌患者， 

去年做過肝部腫瘤切除， 

今年在北京 302 醫院經過射波刀治療一個月，新舊病灶得到控制。去年來這針灸

治療腰背痛時我曾告訴他，常揉木穴，在 302 醫院治療期間，他說木穴那刺痛感

很強，不敢揉，過了一個月後當肝部的病灶被控制住後，木穴也就不疼了，客人

很奇怪！ 

這幾天肝部，腰背部疼痛加強到難以忍受狀態，吃點東西就胃痛，晚上無法睡眠，

語氣無力，小腹脹痛。晚上 8 點多預約針灸。 

第一天，重子穴重仙穴，太沖穴配照海穴，留針 35 分鐘後痛感減輕大半回家。 

第二天，來時說三個月了才睡一次覺，這針真神！重子穴重仙穴，太沖穴配照海

穴，飯後不再胃痛，木穴，木炎穴揉壓肝區均有反應，輕重不同，囑其多喝點粥，

不要吃辛辣，大魚大肉， 

第三天；晚上 7 點；重子穴重仙穴，太沖穴配照海穴，留針期間胃部脹的現象消

失，肝部的抓緊感減輕很多，揉壓木穴。 

今早來電；昨天晚上睡眠見好，夢多，今早上放屁多了，肌餓感，很是高興，預

約晚上 7 點見！ 

感觸最深的不是客人的褒獎，而是病症期間的木穴的反應，感歎董針系統獨特，

威力巨大，尤其在內科方面顯效較大！ 

第四天；反應睡眠不好，雙腎關穴，心門穴，中白下白穴，，背部靈台穴點壓 3

分鐘，胃部脹痛，肋痛消失！客人感歎，用手點也見效啊，滿意而去！ 

第五天；客人出差前來針灸，重子穴重仙穴，太沖穴照海穴，背部 9 椎尋到痛點

後血罐，訴昨天晚上睡眠好多了，胃部的飯後還有微疼， 

 

昨天晚上客人肝胃竄痛，背部疼，靈骨大白上白穴，木穴點刺，留針 20 分鐘後

還是痛感很強！ 

觸診後背在十椎有劇痛反應點，三棱針血罐 3 分鐘後，客人不在呻吟，滿意而去  

 

今天客人反映早上發現久別的食欲回來了，排便黑色，和藥物有關係，11 點鐘

因為肝有抓緊感痛，耳針肝區尋到痛點進針，留針 20 分鐘症狀減輕大半，取太

白，束骨穴，健脾和胃，止痛。 

工欲善其事，必先利其器， 

有了利器自然就多一份底氣， 



董針在臨床上使用率逐漸增大。 

感恩董公針法，真乃大家之福！ 

 

 

掌面食指第一節正中央內側三分處，共三穴 
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