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重刊董公景昌電子三書序言 

 

 

董公景昌先生，一生出版有關董氏針灸的相關教材與書籍，共有

三本。 

 

第一本是民國 57 年(公元 1968 年)出版的『正經奇穴學』，這是

董公景昌先生當初給入門拜師弟子的內部學習教材，又稱為油印講

義，本書共收錄董氏針灸穴道共有 163 個。本書目前已經絕版，無法

購得。 

 

第二本是民國 62 年（公元 1973 年）8 月出版的『董氏針灸正經

奇穴學』，本書由拜師弟子袁國本先生幫忙助編，當時是由台北的新

亞出版社來對外發行出版，這本書比上述油印講義公開更多的穴道，

共收錄有董氏針灸穴道共 207 個。本書也早已經絕版，無法購得。 

 

第三本是民國 62 年（公元 1973 年）9 月出版的『Tung＇s 

Acupuncture』，本書由拜師弟子格桑‧德欽巴頓先生幫忙翻譯，當時

是由台北的 Hsin Ya 出版社來對外發行出版，這本書乃是完全以英文

來撰寫並講解董氏針灸穴道，書中共收錄有董氏針灸穴道共 207 個。

本書也早已經絕版，無法購得。 

 

民國 98 年（西元 2009 年）7 月我們錄影採訪了董公的拜師弟子

袁國本先生，過程中，他親口答應將這些已經絕版的內部教材與書籍

予以數位電子化典藏，並放在網路給未來有心想學習董氏針灸的人免

費下載閱讀。他與我們都希望能不辜負當初董公景昌先生所流傳出來

的珍貴資產，而能將董氏針灸發揚與傳承下去。 

 

另外還有一本董公針灸研究所紀念冊，這是在民國 66 年（公元

1977 年）4 月所出版，這是董公景昌先生逝世後，主要由袁國本先生

與其它師兄弟所出版的紀念冊，書中有很多珍貴的照片，也有所有拜

師董公的 75 位弟子名冊。因為此書內容資料與照片都很珍貴，故也

列在本次的重刊董公景昌電子三書工作之中。 

  



 

董公當年有很多非常開明且有前瞻性的作法，例如：他不但打破

歷來董氏針灸只傳家人的規定，開始廣傳，而且他還同時出版了中文

與英文版的董氏針灸書籍，由此可見董公是樂於見到董氏針灸發揚到

全世界的，無奈在董公過世後，這些書籍也跟著絕版了，因此，我們

想延續董公當初的願望與壯志，希望能把這些已經絕版的珍貴資料，

重新電子化，製成可以免費傳閱流傳的電子書，幫助實現董公當初未

竟之志，使董氏針灸能夠更普遍地、更具影響力地傳承下去。 

 

 

公元 2009 年 8 月 30 日 

董氏門人陳擎文恭序 



 

本書簡介 

 

 

『正經奇穴學』，此書乃是董公景昌先生於民國 57 年(西元 1968

年)所出版的第一份董氏針灸相關的出版品，但是這本書並非對外公

開發行的刊物，而是內部教材，是當初董公給拜師後弟子的學習講

義，當時的弟子又將之稱為『油印講義』。 

 

但這份內部教材卻被當時的莊 XX 教授取得，並將之改名後出版，

先是以『江湖秘穴』為書名出版，後來又改為『鍼灸別傳奇穴集』出

版，這件事的發生過程，董公也曾經在文章中這麼提到：『……去年

十月，發現市面上有所謂“針灸 XX 奇穴集＂者，經查對其中半數乃

剽竊我董氏針灸奇穴之部分內容（其中穴名有些仍用董氏原穴名，有

些穴名則已竄改）。景昌對此欺世盜名之徒固屬不齒，為免讀者受愚，

特將“董氏針灸正經奇穴學＂之內容予以充實後付印，俾讀者能見我

董氏針灸奇穴之全貌……』。 

 

雖然董公向法院控告了此事，無奈在民國 60 年（西元 1971 年）

前後的台灣，還沒有著作權法來保護作者的權益，所以控告一事草草

了之。 

 

本書共收錄董氏針灸穴道共有 163 個，但這並不是董氏針灸的全

部穴道，董公景昌曾經說過，董氏針灸的穴道有 740 個，所以這僅是

董公景昌陸續對外公開董氏針灸穴道的部分資料。 

 

本書乃董氏針灸第一本的出版刊物，當時也是只有拜師後的入門

弟子才能得到的內部教材，所以歷來所能看到的人很少，今日能夠將

之數位化做成電子書來典藏，還是要感謝袁國本先生的無私貢獻，沒

有他，就沒有今日『董公景昌電子三書』的重刊。 

 

本電子書出處為：台灣當代中醫針灸之數位典藏網站

(http://tung.dwu.edu.tw/acupuncture/)，請勿將這些資料用來當做個人

書籍的出版，或任何其它與商業行為有關的用途。 

 

 

http://tung.dwu.edu.tw/acupuncture/


 

董公景昌傳記 

 

 

董景昌先生，山東省平度縣人，生於民國 5年（公元 1916 年）5

月 23 日，逝於民國 64 年（公元 1975 年）11 月 7 日（農曆 10 月 5

日），壽終正寢，享年 60 歲，同月卜葬於台北陽明山佳城。景昌先生

的先祖在山東即以針灸醫術來行醫濟世，故先生繼承先祖的醫術學習

董氏針灸，此針法異於傳統，取穴尤見奇驗，在針灸學術上夙自另成

學派。董公景昌先生曾經這樣的自述：『先祖所傳針術，異於十四經

脈絡，所設穴道部位亦與三百六十五穴者大不相同，且重針輕灸，治

法簡便而功效顯著，甚多診斷為難治之症，景昌均以祖傳針術神速治

癒。吾董氏針灸另有淵源，自成一派。無奈先祖遺著毀於兵燹，至深

遺憾，所幸景昌記憶力強，對先祖面授之針術尚能牢記要訣…』。 

 

景昌先生於民國 23 年（公元 1939 年），就在山東平度縣設立針

灸診所，更難得的是其不計診費地來服務鄉里。後來因為抗戰時期，

不得不離鄉，並投入軍旅，抗戰勝利後，解甲旋歸還故里，再次於山

東青島設立針灸診所。後來國共戰爭又起，於民國 38 年（公元 1949

年）先生再次入伍，並隨國民黨政軍前往台灣，於民國 42 年（公元

1953 年）年以舊病復發為由，請准退役並蟄居台北，並重新設立診

所開業，而且長時期為軍中袍澤來免費義務診療。 

 

景昌先生從民國 23 年開始執壺濟世開始，一生臨床四十餘年，

臨診人次達四十餘萬人，中間雖因大時代的動盪而投身軍旅十三年，

但在軍中時期也在醫務單位為軍中袍澤施針治病。 

 

景昌先生素懷菩薩精神，在台灣，多次舉辦對軍公教及貧困民眾

之義診，受惠者近十萬人次，曾經數度榮膺好人好事代表。並於 1971

年至 1974 年間，五度受邀前往高棉為龍諾總統治療半身不遂，龍諾

總統中風後曾赴美就西醫治療數月未愈，返國後復遍求泰國、高棉、

香港與台灣的針灸醫師多人治療仍未見效，經邀請景昌先生妙手成春

完全治癒龍諾總統的病，並受龍諾總統頒授感謝狀，授以『醫學博士 

 

 



 

學位』，贈予『軍級國防勳章』，並贈予銅製佛像與雕刻大象牙。也因

此功在邦交的事蹟，而榮獲當時台灣的蔣介石總統頒贈最高榮譽狀，

為中醫界獲得此項殊榮之第一人，並因此事而舉世聞名，斐聲海內外。 

 

 景昌先生為了將中華針灸的瑰寶『董氏針灸』傳承下去，於民國

62 年（公元 1973 年）8 月出版『董氏針灸正經奇穴學』一書，將董

氏針灸的教材公開於世，另外並打破董氏針灸歷代不傳外人的規定，

開始廣傳，且所收拜師弟子並不收取任何束脩，其高風亮節的風骨在

此可見一斑，這種胸懷在過去、或現在、乃至於未來，都是少見。景

昌先生一生所收弟子共有 75 位，這些弟子如禪法一花開五葉般，在

先生逝世後 30 年後，將董氏針灸宏傳到世界各地，並在國際上逐漸

獲得針灸學術界與臨床界的一致高度肯定。 

 

董氏針灸若能在未來幫助更多人們的健康，這一切都要感謝景昌

先生當初的高瞻遠矚，他打破董氏針灸歷代不傳外人之家規，擇其要

者並廣傳之，此乃先生之德澤，我輩之福份！ 

 

 

 

 

公元 2009 年 8 月 24 日 

董氏門人陳擎文恭傳 
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